
 

SERVIZIO  

CENTRO DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE  

Area Distrettuale Soverato  

[ex Centro UVA (Unità di Valutazione per la malattia di Alzheimer) – D.M. 

20.07.2000 – www.iss.it/demenze - Codice Centro uCL 20 

Delib. ASP n° 397/2016 – DCA n° 164/2018 (vedi allegati in pdf) 

Responsabile: Dott. Francesco Filastro 

Sede: 
 

Il Centro è situato all'interno del Complesso Monumentale Girifalco 

(ex OPP) - Via Garibaldi, 186 – 88024 GIRIFALCO (CZ) - (Vedi foto 

allegate)                                                                                                                                                        
COME ARRIVARE  

MAPPA ORIENTAMENTO  accesso  ESTERNO  (a cura URP) 

  

 

Recapiti telefonici 

 Dirigente Medico Responsabile tel. 0968741889 – 747261 (int. 5261) 

 Dirigente Psicologa tel. 09687474260 (int. 5260) 

FAX: 0968741889  

EMAIL: francesco.filastro@asp.cz.it 

ORARI APERTURA al pubblico  
 

GIORNI ORARIO 

  

da lunedì a 
venerdì 

9.00 - 13.00  

lunedì e 

mercoledì 

 

15.30 – 18.00 

  
 

Operatori Sanitari Presenti 
Medico Specialista Neurologo     DOTT. FRANCESCO FILASTRO 

Psicologa - Psicoterapeuta Dott.ssa Maria Anastasio 

  

 

http://www.iss.it/demenze
file:///C:/Users/Utente/Desktop/FORMAT/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/5SRZFRKD/mappa%20orientamento%20esterno%20POLT.pdf


     Finalità (Mission)    

                         

Obiettivi: Vedi Allegato pdf                  

Dotazione strumentale  

Testistica Neuropsicologica    

MDB (Mental Deterioration Battery) 

FAB (Frontal Assessment Battery) 

Wisconsin Card Sorting Test 

MOCA (Montreal Cognitive Assessment) 

Matrici Attenzionali 

Stroop Test 

Figura di Rey 

Torre di Londra 

Test dei Gettoni 

NPI (Neuropsychiatric Inventory) 

GDS (Geriatric Depression Scale) 

Spam di Cifre 

Clock Drawning Test 

Scale Funzionali Autonomie (ADL, IADL, Scala Tinetti) 

 

 Centro autorizzato dalla Regione Calabria con Decreto Dirigenziale Assessorato alla 

Salute n° 536/2000, successivi n° 1845/2005 – n° 3083/2007 – n° 15622/2008 e DCA 

n° 164/2018; 

 Struttura specialistica per la valutazione e diagnosi delle diverse forme di demenze, 

disturbi cognitivi, patologie e traumi cerebrovascolari, nell’invecchiamento fisiologico 

e patologico dell’anziano e giovane – adulto; 

 Effettua diagnosi cliniche, anche a valenza medico – legale, con relazioni descrittive di 

specifici profili di funzionamento quanti - qualitativi e indicazione di protocolli 

terapeutico – riabilitativi individuali; 

 Effettua controlli clinici periodici programmati e non, di monitoraggio -  follow-up dei 

pazienti in carico;  

 Effettua prescrizioni farmacologiche con stesura dei protocolli di monitoraggio dei 

farmaci per il trattamento della patologia (anticolinesterasici – nota 85 AIFA -  ed 

antipsicotici atipici – nota AIFA 2006);  

 Elabora una cartella clinica informatica, per la raccolta dati (anagrafici, consenso, 

documentazione sanitaria, ecc.) poiché il Centro si è dotato nel tempo, di un archivio 

informatizzato;  

 Effettua indagini epidemiologiche sulla popolazione anziana a livello distrettuale (Area 

Territoriale di Soverato) con analisi dei bisogni; 

 Si raccorda con il CUP Aziendale (Assistenza Specialistica) per la programmazione 

visite;  

 Si raccorda con i Medici di Medicina Generale, Servizi Distrettuali (ADI), Specialisti 

ambulatoriali ed Agenzie del territorio per la gestione integrata degli interventi sanitari 

e socio – sanitari;  
 Il CDCD è sede di tirocini per studenti di corsi di laurea e master universitari; 



ATTIVITÀ SANITARIE EROGATE 

Ambulatorio      
Prestazione 

specialistica                      
Codice tariffario           

Centro Visita Neurologica 1ª visita 89.13                          

Centro Visita Neurologica controllo 89.01 

Centro Esame Neuropsicologico Clinico 
Neurocomportamentale 

89.01 

Centro Valutazione funzioni corticali 
superiori 

93.01.4 

Centro Colloquio Psicologico - Clinico 94.09 

Centro Test deterioramento mentale 
(MDB, MODA, ecc.) 

94.01.2 

Centro Test funzioni esecutive 94.08.1 

Centro Test abilità visuo - spaziali 94.08.2 

Centro Test di memoria 94.02.1 

Centro Training per disturbi cognitivi 
(ciclo 10 sedute individuali) 

93.89.2 

Centro Training per disturbi cognitivi 
(ciclo 10 sedute collettive) 

93.89.3 

Centro Psicoterapia familiare 94.42 

Centro Psicoterapia di gruppo 94.44 

Centro Psicoterapia individuale 94.3 

 

 

 

STANDARD di Qualità 

 

Garantire il rispetto del tempo e della dignità del paziente attraverso: 

 
 la predisposizione di orari di accesso certi; 

 il rispetto degli orari concordati per le prestazioni; 

 la refertazione in tempi brevi delle prestazioni diagnostiche; 

 un ambiente confortevole, pulito e tale da garantire la riservatezza durante l’erogazione del servizio; 

 la professionalità e cortesia da parte di tutti gli addetti e la disponibilità a fornire informazioni 

adeguate; 

 il rispetto della privacy; 

 la comunicazione tempestiva di eventuale variazione degli appuntamenti fissati; 

IMPEGNI 

 Il Centro si impegna a condividere ed implementare i percorsi di cura/percorsi diagnostico – 

terapeutico – assistenziali (PDTA) e riabilitativi, con l’obiettivo di tendere all’uniformità delle 

condotte operative che assicurano la gestione integrata del paziente, con utilizzo delle linee di 

indirizzo nazionali sui PDTA e sull’uso dei Sistemi Informativi per il fenomeno demenze;  

 Il Centro si impegna al monitoraggio continuo della soddisfazione dell’utenza;  

MODALITÀ DI PRENOTAZIONE   

 L’accesso alle prestazioni specialistiche (prima vista e successive), in regime ambulatoriale, 

sono effettuate con impegnativa del medico curante e prenotazione presso sportelli CUP 

Aziendali, Comuni e Farmacie Territoriali abilitate (da vidimare successivamente il giorno 

della visita presso l’Ufficio Accettazione Ticket del Polo Sanitario Territoriale sito in C.da 

Serra di Girifalco) 

 



 

Responsabili dei contenuti:  Dott. Francesco Filastro (per il Servizio)                                                                                  
 dott.ssa Annamaria Bruni , resp. URP  ASP CZ 

Ultimo aggiornamento: _26_/02__ /2020     
 

Le schede informative e gli standard sono da considerare sempre migliorabili. Si chiede la collaborazione di tutti 

per la segnalazione di eventuali problemi, imprecisioni, scarsa chiarezza delle informazioni o non rispetto degli 

standard.  

 

La segnalazione va fatta al: Ufficio Rapporti con il pubblico    

 e-mail: annamaria.bruni@asp.cz.it 
 

 
 

mailto:annamaria.bruni@asp.cz.it

